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La doctrine expose diverses opinions au sujet de I’acceptation de [’acte juridique
unilatéral en tant que source des droits et des obligations civiles, et ['on a souligné que la
constitution d’une théorie générale de l’acte juridique unilatéral est difficile. Ceux qui
admettent sans réserves que l’acte juridique unilatéral puisse étre source d’obligations ne
sont pas d’accord lorsque ['on en vient aux situations concrétes o celui-ci pourrait se
manifester. De plus, I’on soutient que s’il existe en tant que source d’obligations civiles,
l’engagement juridique par volonté unilatérale ne pourra fonctionner qu’a titre
exceptionnel. Le projet du Code civil présente, dans cette matiére, des dispositions
contradictoires.

1. Teze exprimate in literatura juridica straina. Dacé, in cazul contractului s-a
putut face o teorie generald, faicandu-se abstractie de regimul particular al fiecarui contract,
in cazul actului juridic unilateral lucrul acesta este dificil astfel incat autorii sunt tentanti,
mai mult a face un studiu analitic si particular al fiecdruia dintre aceste acte decat a gasi
teoria generald'. La Intrebarea daci vointa izolatd a unei persoane este sau nu, apti si dea
nastere unei obligatii in profitul sau in sarcina sa, M.Planiol si G.Ripert” rispund c& aceastd
vointd unilaterald nu este inaptd in sine deoarece vointele conjugate in contract® produc
efecte juridice pentru cd dreptul recunoaste rolul necesar al vointei umane si-i ataseaza
acest efect, efect ce ar putea fi atasat si unei vointe unice ca element simplu al unui concurs
de vointa.

Considerand ca o problema foarte delicatd este de a sti in ce masurd o vointa unica
este suficientd pentru a genera obligatii, R. Demogue’ aminteste cd legea admite
posibilitatea ca vointa unilaterala sa rupa o legétura juridica" (cazul contractului de munca).
Autorul aratd ca problema este mai importantd pentru juristi pentru cd ea nu are o cotd
sociald prea accentuatd si aceasta pentru ca este vorba doar de a sti daca actele se formeaza
mai mult sau mai putin rapid, fiind suficientd o singurd vointa sau din contra, trebuie sa se
astepte cea de-a doua vointd pentru a se constitui un acord intre ele. Altfel spus trebuie
conciliatd dorinta de rapiditate - care ar fi indeplinitd prin actul juridic unilateral - cu

'M.P.Raynaud, Cours de droit civil. Les cours de droit, Paris, 1962, p.387

2M.Planiol, G Ripert, Traité pratique de droit civil, Tome VI, Obligations, Paris, Librairie General de
Droits, Jurisprudence, 1930, p.10

3Autorii considerd ca avand caracter exceptional crearea unei obligatii prin vointa creditorului pentru
cd o persoand nu este calificatd pentru a impune altuia o obligatie decat in cazurile in care legea i
permite aceste lucruri (ca In cazul gestiunii de afaceri, In care vointa gerantului este sursa obligatiilor
geratului). Principiul egalitatii si independentei reciproce a indivizilor nu se opune ca o persoana
numai prin vointa sa sa faca sa apara o obligatie in sarcina sa, idem.
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Arthur Rousseau, 1923, p.56.
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dorinta de securitate, de siguranta a vietii juridice - care ar fi indeplinita in cazul in care s-ar
atasa un caracter obligatoriu declaratiei de vointd. Autorul continud ardtand ca
obligativitatea promisiunii explicd obligativitatea contractului, cici, efectul obligatoriu, al
contractului nu inseamna altceva decat efectul obligatoriu a doud promisiuni pe care se
sprijind; caracterul obligatoriu al contractului are ca antecedent necesar aceastd promisiune.

La intrebarea de ce o promisiune este obligatorie, Siegel raspunde ca trebuie facuta
distinctie intre promisiunea pe care o face promitentul de a se tine de promisiunea sa (ceea
ce implicd obligatia de a se tine de cuvant, adicd imposibilitatea retragerii acestuia), si
promisiunea de executare. Sau, asa cum afirma Kdpem" cel ce promite trebuie s se tind de
promisiune, daci nu vrea acest lucru, mai bine si nu promitd nimic"?.

Réspunsurile autorilor citati mai inainte aratd cd promisiunea este obligatorie din
punct de vedere moral, dar nu se aratd de ce promisiunea este obligatorie din punct de
vedere juridic. In acest sens, Trade subliniazd ci dacid nu sunt sanctionate de lege
angajamentele cu prizi la public, marea majoritate a afacerilor va fi compromisi®. Astfel in
cazul in care o promisiune este emisa, prin simplul fapt ca a fost doritd nu existd vreun
motiv pentru a o considera obligatorie.Dar promisiunea a fost lansata intr-un mediu social
astfel ca destinatarii determinati sau nedeterminati dupa ce au luat la cunostintd, au actionat
ca atare si astfel faptul promis a fost realizat. laca-ta ca a aparut astfel un interes important
ca de acum 1nainte promisiunea sa fie mentinuta cici altfel s-ar cauza un prejudiciu. Deci,
necesitatile sociale genereaza regula morald "tine-ti cuvantul".

A. Weill si F.Terré” afirma ¢ declinul conceptiilor individualiste a facut dreptul
modern sd aduca rezerve si numeroase restrictii principiului conform céruia vointa unei
persoane nu este suficientd pentru a angaja din punct de vedere juridic. Astfel ar trebui
admis ca sursd generala de obligatii, alaturi de contract, angajamentul unilateral de vointa,
adicd manifestarea emanati de la debitor®. Autorii arati ci in cazul in care o persoani face
sd apard intr-un ziar un anunt prin care promite o recompensd, celui care-i va aduce
obiectul pierdut, in baza teoriei angajamentului prin vointa unilaterald autorul anuntului va
fi legat juridiceste prin simpla sa manifestare de vointa, astfel incat cel care-i va aduce
obiectul pierdut ar putea solicita plata recompensei, iar cel care a dat anuntul nu va putea
pretinde cd si-a schimbat vointa sau cd oferta de recompensa nu exista.

Teoria angajamentului prin vointa unilaterala a fost emisa pentru prima datd in
Austria in 1857 si sustinutd de autori germani, cunoscand un real succes in Germania si
Italia. Tn Franta ea a fost propusa de Saleilles si a facut obiectul a numeroase studii, multi
autori importanti privind favorabil aceastd teorie. In rezumat, teoria afirma ci un debitor
poate fi angajat nu numai cand si-a dat acordul la o conventie, dar si prin singurul efect al
unei manifestdri unilaterale a vointei sale. Debitorul va fi angajat din momentul
manifestarii de vointd independent de acceptarea de catre creditor. Dacd interventia
creditorului este necesard pentru nasterea dreptului sdu, datoria insd, poate s rezulte din
simpla vointi unilaterald a debitorului, din simpla promisiune inci neacceptati®. Autorii

Idem
°I. Trade, Transformation du droit, Paris, 1920, p.120.
’A. Weill, F. Terré, Droit civil. Les obligations, Ed. Dalloz, Paris, 1986, p.26
80 persoani poate fi obligatd prin simplul fapt ci ea "a vrut" prin simpla declaratie de vointi emanat
d ela ea, fara si fie nevoie de consimtamantul creditorului", idem, p.27.
°Saleilles, De la declaration de volonté dns la code allemand. Citat de G.Plastara: Curs de drept civil
roman, vol. III, tome, Ed."Cartea Ramaneasca, p239.
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A.Weill, F. Terré si P.Reynaud apreciazd cd din punct de vedere teoretic nu existd o
imposibilitate logicd a admiterii validitatii angajamentului unilateral deoarece asa cum
legea face sa se nasca efecte juridice din faptele sdvarsite fard intentia partilor (ca in cazul
delictelor civile/tot asa de bine legea poate, In caz cd i se pare util, sd facad sd se nascd si
obligatia din vointa unilaterala a debitorului. Mai mult, zic autorii "chiar faptul cé legea nu
mentioneazd angajamentul unilateral nu ne impiedica sa-1 luim in considerare dupd metoda
generala de interpretare, dupa care ar apartine judecatorilor decizia admiterii unei noi surse
de obligatii (in cazul in care nevoile sociale o cer)'’.

In sensul neadmiterii existentei actului juridic unilateral ca izvor de obligatii,
Planiol si Ripert afirmd cd nu se poate admite cd promitentul este obligat juridic imediat si
irevocabil prin simpla sa manifestare de vointd deoarece este contradictoriu sa se admitad ca
existd, 1n acelasi timp si angajament unilateral si posibilitatea de revocare a acestuia (in
baza principiului simetriei intre modul de incheiere si modul de desfiintare a actelor
juridice). In continuare, autorii sustin ci vointa unilaterald nu poate fi retinuti ca sursa de
obligatii pentru ca legea - Codul civil - nu include nici o regula care sa poata fi explicatd
exclusiv pe baza unui astfel de angajament''. Chiar si A. Weill si F. Terré, desi admit
teoretic angajamentul unilateral ca izvor de obligatii apreciazd cd practic teoria poate
prezenta riscuri atdt pentru debitor - cdci un angajament asumat de unul singur poate
prezenta riscul de a fi luat cu prea mare usurintd - cat si pentru creditor - pentru cd e
adevarat ci el, creditorul ramane liber de a nu profita de dreptul nascut in favoarea sa, dar
dacd se admite ca un drept se poate naste fard vointa creditorului oare nu se poate admite
ideea cd dreptul poate si si dispard prin vointa debitorului, autor al declaratiei'”. In
comparatie, contractul, caracterizat prin acordul de vointa este un lucru serios din punct de
vedere juridic, el devenind in principiu, irevocabil prin acceptare. Daca, in cazul
contractului, partile isi asigurd o dovada a contractului atunci - se Intreaba autorii - cum se
va putea dovedi angajamentul unilateral .

2. Teze exprimate in literatura juridici roménai. Si in literatura juridicd roména,
la intrebarea daca actul juridic unilateral poate considerat izvor de obligatii, s-au afirmativ
opinii divergente. intr-o opinie a autorilor M.Cantacuzino'¥, M.G. Rarincescu'’, Rosetti-
Bilinescu'®, Al. Biicoianu se afirma ci manifestarea unilaterald de vointd nu poate genera
obligatii. S-a avut in vedere faptul cd legea - Codul civil - nu include o dispozitie cu
caracter de principiu, ci doar reglementari disparate care recunosc unele efecte ale actului
unilateral de vointa. Legiuitorul a retinut In Cod, forma cea mai frecventd si cea mai
importantd in care vointa unei persoane intervine in stabilirea relatiilor sociale, aceea a

A, Weill, T. Terré, op. cit., p.29
""M.Planiol, G. Ripert, op. cit., p.17.
12 Autorii afirmi cd pot apdrea dificultiti de dovedirea angajamentului unilateral in cazul in care - de
exemplu - o persoand a tinut o declaratie unilaterala de angajament si apoi pretinde cd s-a avut
intentia de a se lega serios. A. Weill, F. Terré, op. cit., p.30
13 Idem.
M. Cantacuzino: Elementele dreptului civil, Bucuresti, 1924, p.406
"M.G. Rarincescu: Curs de drept civil roman, vol. III, Bucuresti, 1946, p.295
"®Rosetti Balanescu, Al. Biicoianu: Drept civil roman, vol. III, Bucuresti, 1933, p.10-11
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intalnirii ei cu vointa unei alte persoane si a contopirii celor doud vointe Intr-un acord de
vointe'’.

Conform opiniei amintite actul juridic unilateral este o notiune nu numai strdinad
legiuitorului romén dar si fird aplicabilitate practicd. Astfel, se poate concepe ca o
persoand, prin propria sa vointa sd creeze obligatii in sarcina sa, Insd nu se poate s existe
un debitor fard a exista in acelasi timp si un creditor, ori o persoand nu poate sa facd un
creditor - prin manifestarca sa unilaterald - o altd peroand fira acceptarea acestuia.
Intocmai ca in literatura franceza se afirma ca exemplele indeobste invocate de sustinatorii
teoriei vointei unilaterale generatoare de obligatii (cazul testamentului, al stipulatiei pentru
altul, cazul ofertei de a incheia un anumit contract etc.), nu pot constitui aplicatii ale acestui
principiu, deoarece ele pot fi aplicate si fard ajutorul unei teorii care sd consfiinteasca
obligativitatea actului juridic unilateral'®. Dominanta literaturii juridice recunoaste c actul
unilateral constituie izvor de obligatii in cazurile expres previzute de lege. Se arata astfel ca
actul juridic unilateral - desi nu este prevazut intr-o norma cu caracter principal - are o
valoare juridica proprie.

Autorii T.R.Popescu si P.Anca nuanteaza problema vointei unilaterale creatoare de
obligatii apreciind ca o obligatie se poate naste fie din vointa debitorului afirméand in acest
sens ca "interventia creditorului pentru a face sd devina irevocabil dreptul sau nu are nici o
inrfurire cu privire la valabilitatea obligatiei pe care si-o asuma debitorul si care isi are
sorgintea doar in vointa unilaterald a acestuia'® si vorbim astfel de angajamentul unilateral
care era retinut att in Proiectul de Cod civil, din 1971 (- art.334, art.335 - promisiunea
publica de rasplata, art.336, art.338 - promisiunea publicd de atribuire prin concurs a unui
premiu) cat si in Proiectul de Cod civil din 1985 (art.459, art.463 - promisiunea publici de
atribuire prin concurs a unui premiu) - fie din vointa exclusiva a creditorului - ca in cazul
"gestiunii de afaceri In care obligatiile geratului isi au izvorul in actul unilateral de vointa a
gerantului, care a actionat din proprie initiativa, fara stirea geratului, in sarcina céruia a
creat obligatii In acest mod".

Prof. S. Bradeanu opineaza in sensul cd trebuie sd se facd o distinctie intre
"operatiunea creatoare de obligatii care poate sa aiba ca autor o singura persoana (cea care
isi ia angajamentul) si efectul operatiunii care presupune neindoielnic prezenta a doud
persoane, anume a debitorului si a creditorului®’. Subliniind ci in literatura de specialitate
se afirma ca vointa unilaterald constituie izvor de obligatii, nu in regula generala, ci In mod
cu totul exceptional, vom enumera cazurile retinute cu precddere: testamentul, acceptarea si
renuntarea la o mostenire, promisiunea publicd de recompensa, promisiunea publicd de
atribuire a unei prime unei lucriri, oferta de a controla, confirmarea unui act anulabil, oferta
de purgd, recunoasterea unui copil din afara casitoriei®'.

17S. Brideanu: Vointa unilaterald ca izvor de obligatii civile in RRD nr.5/1972, p.32

'M.G.Rarincescu, op. cit., p.296

"T.R.Popescu, P.Anca, Teoria geenrala a obligatiilor, Ed. Stiintifici, Buc., 1968, p.2

2. Bradeanu, op. cit., p.34

2IC. Negrea: Dreptul civil al tinuturilor ardelene si ungurene in comparatiune cu dreptul civil roman,

Vol. I, Tipografia Bernat, Cluj, 1920, p.192, C.Hamangiu, Rosetti-Bélanescu; Al. Baicoianu, Trata de

drept civil roméan, Editura Nationald Bucuresti, 1928, p.123, P.Demetrescu, Drept civil. Teoria

obligatiilor, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti 1966, p.70; T.R.Popescu, P.Anca, op. cit., p.142;

D.Cosma, Teoria generald a actului juridic civil, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1969, p.29; S. Bradeanu,

op. cit., p.34; A.Jonescu, Drept civil. Partea generald, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti,
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Fatd de aceastd stare de lucruri, in literaturd, s-au retinut mai multe propuneri de
lege ferenda in sensul cd s-ar impune: o suma de norme care s reglementeze atat aspecte
de ordin general - notiunea, formarea, efectele actului juridic unilateral - cét si aspecte cu
caracter specific pentru fiecare caz in parte (adica intocmai ca in cazul contractului). Aceste
texte legale puteau sd-si gaseascd locul aldturi de contract, cvasicontract, delict, cvasidelict
intr-un titlu ce se putea numi "Despre izvoarele obligatiilor"(si nu "Despre contracte sau
conventii - ca In prezent®.

De asemenea, se considera necesar ca oferta de a contracta sa fie reglementatd nu
de Codul comercial - cum este In prezent - ci de Codul civil (cu atdt mai mult cu cat ne
intrebam care este rostul reglementarii ofertei in Codul comercial - reprezintd o dispozitie
derogatorie de la regulile dreptului civil sau o aplicatiune speciald a principiilor generale
ale Codului civil). Nu 1n ultimul rand in privinta formei actului unilateral s-ar impune un
regim mai formalist nu doar pentru a atrage atentia autorului cu privire la semnificatia
actului si la efectele pe care le genereaza, dar si pentru a garanta securitatea circuitului
civil.

3. Proiectul Codului civil si actul juridic unilateral. Proiectul Codului civil
propune - se prevede in Expunerea de motive - o reglementare care sd tind seama de
necesitatea sistematizarii, simplificarii si clarificarii dispozitiilor actuale si de dinamica
raporturilor economico-sociale, necesitate resimtitd cu atat mai acut in cazul unei materii
care constituie baza raporturilor juridice civile. Tocmai de aceea (se confirma in Expunerea
de motive) au fost reglementate acele institutii care, in prezent, reprezintd creatii ale
practicii judiciare (prin consacrarea solutiilor constant oferite de jurisprudenta si doctrind).
Este cazul: stipulatiei pentru altul si promisiunii faptei altuia, simulatiei, etc.

In ce priveste actul unilateral dispozitiile sunt contradictorii. Astfel, pe de o parte,
in art.9 se prevede: "de la legile care intereseaza ordinea publicd sau de la bunele moravuri
nu se poate deroga prin conventii sau acte juridice unilaterale" iar pe de alti parte, art.904'
intitulat "izvoarele obligatiilor" exclude actul juridic unilateral de pe lista actelor juridice si
faptelor juridice generatoare de obligatii. Astfel art.904 prevede: "Obligatiile izvordsc din
contract, gestiunea de afaceri, imbogétirea fara justd cauza, fapta ilicitd, precum si din orice
alt fapt de care legea leagd nasterea unei obligatii". Cu toate acestea, art. 910 prevede

1963, p.77; A.Pop. Gh. Beleiu, Drept civil. Teoria generald a dreptului civil, Buc., T.U.B., 1980p.
189; 1. Albu, Drept civil. Introducere in studiul obligatiilor, Ed.Dacia, Cluj-Napoca, 1984, p.225,
L.Dogaru, Valentele juridice ale vointei, Ed. Stiintifici si Enciclopedica, Bucuresti, 1986, p.139,
p.139; T.R.Popescu, Drept civil. Bucuresti, 1993, p.25; T.R.Popescu, Drept civil. Introducere
generald, Ed. Oscar Print, Bucuresti, 1993, p.85, A.Manea Luca, Drept civil. Teoria generala a
obligatiilor, Ed. Fundatiei "Chemarea", lasi 1994, p.45; C.Stitescu, C.Barsan: Teoria generald a
obligaitilor, Ed. All, Bucuresti, 1993, p.81; P.M.Cosmovici, Introducere in dreptul civil, Ed. All,
1993, p.96; I.Dogaru, T.S&mbrian, P.Draghici, A. Oroveanu Hantiu, S.Ionescu, Drept civil roman.
Teoria generald a obligatiilor, Tratat vol.Ill, Ed. Stiintificd, Buc.1998, p.98; I.Dogaru, P.Drighici,
Teoria generald a obligatiilor, Ed. Stiintificd, Bucuresti, 1999, p.163; S.Angheni, Drept civil. Teoria
generald a obligatiilor, Bucuresti, 1993, p.73; I.Urs, S. Angheni, Drept civil. Drepturile reale. Teoria
generald a obligatiilor civile, vol.Il, Ed.Oscar Print, Bucuresti, 1998, p.201.

2Qricum, in mod criticabil legiuitorul a intitulat "Despre contracte sau conventii", Titlul al IlI-lea
(din Cartea a III-a a Codului civil) pentru ca pe langd contracte isi gasesc reglementarea - in prezent -
si celelalte izvoare ale obligatiilor.
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expres "In lipsi de prevedere legala sau stipulatie contrard, dispozitiile prezentului capitol
se aplica in mod corespunzator actelor unilaterale".

Mai mult trei acte juridice unilaterale - oferta de a contracta, acceptarea ofertei si
promisiunea publicd de recompensa - sunt reglementate in capitolul II "Despre contract"
Sectiunea a 3-a. "Incheierea contractelor" § 3 Consimtimantul. Astfel: art.921 "oferta de a
contracta", "oferta trebuie sd cuprindd elementele esentiale ale contractului si sa reflecte
intentia ofertantului de a se obliga in cazul acceptatii". Art.922 "Acceptarea ofertei":
Acceptarea poate fi tacitd numai daca legea, obiceiul sau relatiile contractante anterior o
permit". Art. 923 "Acceptarea partiald": Nu constituie acceptare raspunsul destinatarului
atunci cand contine modificari ori completari, ajunge la cunostinta ofertantului dupa
expirarea termenului de acceptare sau dupa ce oferta a devenit caducd; un asemenea
raspuns poate fi insd privit, dupd imprejurari, ca o noud ofertd". Art.929 "Promisiunea
publica de recompensa". (1) Cel ce promite public o suma de bani In schimbul executarii
unei prestatii este obligat sd o plateascd, potrivit promisiunii sale. (2) Dacd promisiunea
este retrasd Tnainte de a primi executarea prestatiei, promitentul este obligat sd restituie,
pand la concurenta pretului promis, cheltuielile ficute cu bund-credintd dacid nu
demonstreaza ca prestatia cerutda nu putea fi obtinuta".
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